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Abschalten un und

Das Beauty- und Wellness-Stu-
dio ,,In Balance® ist eine Oase der
Wirme, des Wohlbefindens und der
Ruhe, ein Ort an dem man sich rund
herum geborgen fiihlt. Das gemiit-
liche Studio im Pater-Markus-Weg
in Bottrop-Boy ist eine wahre Wohl-
fiihl-Oase.

Die Besitzerin Heike Gumpert-Salifu
bietet eine Fiille von Behandlungen an,
die alle dieselben Ziele verfolgen: Das
Hautbild der Kunden nachhaltig zu ver-
bessern, das Selbstwertgefithl steigern
und die Lebensqualitit erhéhen. Die
ganzheitliche Betrachtung des Menschen
stellt die staatlich anerkannte Beauty-
und Wellnessfachfrau in das Zentrum
ihres Wirkens. Fiir sie stellen die Psyche
und die Haut eines Menschen eine Sym-
biose dar. Eine gesunde Psyche fithrt zu
einem klaren schonen Hautbild. ,Ver-
indert sich ein Mensch, verindert sich
auch die Haut“ so Frau Gumpert-Salifu.
Die Wellnessexpertin bietet innovative
Anti-Aging-Behandlungen fiir Minner
und Frauen an. Ayurvedische Massa-
gen, Tibetische Enschlackungsmassagen,
Hot-Stone-Massagen und vieles mehr
hat sie in Threr mehrjihrigen Ausbildung
erlernt. ,Wohlftihlen und Geborgenheit
von Anfang an® ist der Grundstein ihrer
Philosophie. In entspannter Atmosphi-
re (duftende Ole, Kerzenlicht und leise
Entspannungsmusik) kann man bei ihr
getrost die Seele baumeln lassen und
Kraft tanken. Thr Kundenstamm weif§
die hohe Qualitit der Behandlungen
sehr zu schitzen. Besonders beliebt sind
gerade im tristen Winter mehrstiindige
Beauty- und Wellness-Arrangements.
An Produkten wird ausschliefflich Bio-
Kosmetika von Dr. Belter benutzt. Diese
besteht aus kostbaren Planzendlen, ohne

belastende Inhaltsstoffe wie Mineraléle,
Parabene oder Silikone. Geschenkgut-

scheine werden auf Wunsch auch per
Post oder per Mail versendet. Neben

: . s T Phyllis Krystal Methode
s T P O — . - ¥ q
| r,{f-.; ;-Aff_’f zur Bearbeitung von
= stérenden Verhaltens-
Movesrranvritiabe § 4] Bomsop afder Gedankenmustam
B0 Z0 40 - 77 T8 45 - Mk 11 11 - EAOYT 18 = traumatiscnen Erlebnissen
Permanent Make-up * Beziehungsproblamen
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spapnen in der Beauty
ellnessoase ,In Balance*

gutem Service und persénlichem Am-
biente vereinbart Heike Gumpert-Salifu
Termine auch nach 18 Uhr und am Wo-
chenende.

Weitere Infos und alle Angebote:

In Balance, Heike Gumpert-Salifu
Pater-Markus-Weg74, 46240 Bottrop

Tel.: 02041-3766233
heike@beauty-wellness-bottrop.de
www.beauty-wellness-bottrop.de
http://www.facebook.com/inbalance.wellness
Also einfach mal anrufen und informieren!
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Pater-Markus-Weg 74
46240 Bottrop
Telefon 02041/3766233

heike @ beauty-weliness-botitnop.de
ww, beauty-wallness-bottrop.de

Termire nach Yersinbamnng

«und besondere Cafélounge

Claudia w. Brigitie Kisters GbR
Kolpingpdatz 2 | 46236 Bottrop
Tel. O 2041 [ 476 98 76
wiwwisalzgrotte-bottrop.de
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