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Das ,,In Balance“ sorgt in der Vor-
weihnachtszeit mit der Winterzauber-
Massage fiir Wirme und Entspannung.
Die Kombination aus warmen Lavastei-
nen, duftenden Olen und wohltuenden
Massagegriffen ist genau das Richtige
fiir eine Auszeit der besonderen Art
und auch ein besonders schones Ge-
schenk zu Weihnachten.

Drauflen blést der kalte Wind, es ist grau
und schon beim Ausblick aus dem Fenster
beginnt man zu frosteln. Da sehnt sich ein
jeder nach Harmonie, Wirme und Gebor-
genheit und méchte den kalten Wintertagen
am liebsten entfliehen. Ab jetzt muss man
nicht mehr ins Flugzeug steigen, sondern
man kann sich einfach im ,,In Balance® mit
der neuen Winterzauber-Massage verwdh-
nen lassen und sich so einen Kurzurlaub
fir Korper, Geist und Seele gonnen.

Bevor das wohlduftende erwirmte Ol
bei der entspannenden Massage aufgetra-
gen wird, werden warme Lavasteine auf die
Energiepunkte des Korpers platziert. Die
wohltuende Wirme 18st Verspannungen

lw Balawnce

und sorgt fiir ein unbeschreibliches Wohl-
gefiihl, das durch den Duft des Ols und die

angenehmen Massagegriffe noch verstarkt
wird. Schnell taucht man in die Welt der
Wirme, der Wohlgeriiche und der Gebor-
genheit ein, entspannt und ldsst Stress und
Alltag hinter sich. Zudem pflegen wertvolle
Inhaltstoffe der Mandel, die im Ol ent-
halten sind, die Haut samtweich. Fragen
zu dieser besonders angenehmen Massage

Nardriiche Schonheisplege beantwortet Heike Gumpert-Salifu auch
. Karperbehamdlungen gern am Telefon. Auflerdem hilt sie mehr-
- und Massagen stiindige tolle Wellnesspakete zu attraktiven

| - ¥ Preisen bereit. Thre Wellness-Arrangements
| L] HEIRE Gu mpe I"‘l‘-SElllfu wie zum Beispiel der Anti-Stress-Tag, After-
staatl anerkannte Beauty- & Work oder Ayurveda-Tag werden zu Weih-

Wllnesstachfray nachten von Thren Kunden besonders gern
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Permanent Make-up

Pabes-Marius-Weg T4, 46M0 Banrop, Telefon 0304173766131
wchminkt in jeder Lebenlage!

heike@beauty-welnesi-bonrop.de, wans beauty-we Bness-bomnop de
Termine nach Vergimbarung EKosmetik - Visagistik - Make-up

Permanent Make-up - Komtur Make-up
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verschenkt. Auch hierbei steht die die staat-
lich anerkannte Beauty und Wellnessfach-
frau allen Kunden herzlich gern beratend
zu Verfiigung.

Auch im kosmetischen Bereich kann man
unterschiedliche Behandlungen buchen.
Gutscheine werden natiirlich auf Wunsch
auch per Post versendet

Mehr Infos unter: Beauty- und Wellness
In Balance, Heike Gumpert-Salifu, Pater-
Markus-Weg 74, 46240 Bottrop, Tel.:02041-
37 66 233, heike@beauty-wellness-bottrop.
de. Besuchen Sie mich auch unter www.
facebook.com/inbalance.wellness
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Welliness Thol Mossoge
bis 24.12.2012
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NEUE KURSE ICosmetik-Insticut
Pubertst

Bindungen tu Elern 286,11 11

ﬂm 1811 603,121t
Burnout 1021t

Angst 14.01.12

Traume 80112
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